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L’ASSTSAS présente de nouveaux équipements 

susceptibles d’améliorer la SST, mais ne formule 

aucune recommandation d’achat. Faites-en l’essai 

et évaluez-les en fonction de vos besoins.

Josianne Trottier
jtrottier@asstsas.qc.ca 

Le mécanisme du lit YMAGYN permet à la personne 

d’entrer et de sortir par le pied du lit. De cette manière, 

elle se retrouve en position assise de façon complètement 

mécanisée. De plus, en utilisant la fonction pour élever la 

hauteur du lit, la personne peut se mettre debout seule.  

Passer de la position allongée à assise
Ce lit offre aussi d’autres caractéristiques intéressantes 

pour diminuer les efforts du soignant, comme la fonction 

déclive et proclive. Polyvalent, le lit YMAGYN descend très 

bas pour la clientèle à risque de faire une chute. Il peut 

s’utiliser avec un lève-personne mobile au sol, car le dé-

gagement est suffisant à la base. Il permet aussi un meil-

leur positionnement pour des activités en position assise, 

comme la prise des repas. Ce lit constitue un atout dans un 

milieu de vie, tant par son apparence que par ses fonction-

nalités. K

Malgré de bonnes méthodes de déplacement, le transfert au lit peut être une tâche exigeante pour les soignants 
lorsque la personne n’est pas en mesure de s’aider suffisamment. La compagnie HAcare a fabriqué un lit pour 
permettre aux personnes d’être complètement autonomes afin d’effectuer ce transfert et pour réduire au maxi-
mum les efforts des soignants.

Un lit électrique avec sortie par le pied
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