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4 et 18

1,5  h 20 $

Ergonomie du bureau

Présentation du programme
Ergo-coach en laboratoire

QC

35  h 400 $PDSP moniteurs MTL
QC
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PDSP prévention

7  h 85 $

5Inspection préventive

28

QC 16

28  h 800 $PDSP écoles
(moniteurs-enseignants) 1

4  h 60 $1516 202717 21
Protection respiratoire -
Essais d’ajustement
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RISQUES BIOLOGIQUES

PDSP - TROUBLES MUSCULOSQUELETTIQUES LIÉS AUX DÉPLACEMENTS DES PERSONNES

ORGANISATION DE LA SST

ERGONOMIE, MANUTENTION DE CHARGES ET PRÉVENTION DES TMS

Communiquer avec
bienveillance 7 19138 3  h 45 $

3,5  h 45 $26 12Agir en prévention pour la
santé psychologique au travail

SANTÉ PSYCHOLOGIQUE ET PRÉVENTION DE LA VIOLENCE

MTL

MTL
QC

MTL

Consultez les dates sur notre site
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F O R M A T I O N S  D E  L ’ A S S T S A S

Calendrier des formations 
Hiver et printemps 2024
DANS NOS LOCAUX ET EN LIGNE
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7

DRUM.

MTL 12 7  h 110 $

6 18Consolidation des
techniques physiques

Information et inscription     asstsas.qc.ca/formations

1. Préalables : être délégué par son établissement, avoir suivi la formation PDSP - volet théorique et réussi le test du module 10, moins de 30 jours
avant le début de la formation. Prévoir du temps de libération pour réaliser des travaux écrits (env. 3 h).

2. Préalables : être délégué par son établissement (secteur de la santé et des services sociaux uniquement). Les candidats doivent participer à un 
processus de sélection, dont une entrevue avec l’une des personnes responsables du Programme Oméga de l’ASSTSAS.
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19 et 20

6 et 7

Programme Oméga
formateurs - Labo 1 2

SHERB. 21, 22
et 23

21  h 375 $

Programme Oméga
formateurs - Labo 2 2

MTL

SHERB.

8, 9 et 10

18, 19, 20,
21 et 22

22, 23, 24,
25, 26

35  h 625 $

Programme Oméga
formateurs - Labo 3 2
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8, 9, 10,
11, 12
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SANTÉ PSYCHOLOGIQUE ET PRÉVENTION DE LA VIOLENCE

4  h 60 $14

15 4  h 60 $

Cadenassage

Sécurité lors des
travaux d'amiante

16 4  h 60 $SIMDUT 2015

SÉCURITÉ DES TRAVAILLEURS ET RISQUES CHIMIQUES

QC

SHERB.

MTL

MTL

MTL

MTL : MONTRÉAL   |   QC : QUÉBEC   |   SHERB. : SHERBROOKE   |   DRUM. : DRUMMONDVILLE

MTL

Gestion des comportements
agressifs et perturbateurs

3,5  h 60 $

QC

Rendez-vous sur notre site pour consulter nos webconférences gratuites 
et notre o�re de plus de 30 formations en établissement.

7 jours de formation

7 jours de formation


