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Ensemble en prévention !

L'Association paritaire pour la santé et la sécurité du travail du secteur affaires sociales (ASSTSAS) est un
organisme sans but lucratif. Depuis 1979, nous offrons nos services (formation, information et services
conseils personnalisés) aux établissements publics et privés du secteur de la santé et des services
sociaux, incluant les groupes communautaires, les centres de la petite enfance et les garderies, les
résidences pour personnes agées, les cliniques médicales et dentaires et les services préhospitaliers, soit
environ 27 000 établissements et plus de 450 000 travailleurs et cadres.

Notre équipe a développé une expertise reconnue notamment en prévention

des troubles musculosquelettiques, de la violence et des risques chimiques et
biologiques.

Les références bibliographiques mentionnées ci-dessous ont été sélectionnées
pour vous aider a mieux comprendre les enjeux de santé et de sécurité auxquels
sont exposés les travailleurs et les gestionnaires ceuvrant dans notre secteur.
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Equipements de protection individuelle

Equipements de protection individuels (EP1) [A70]. (s. d.). Association paritaire pour la santé et la sécurité
du travail du secteur affaires sociales. Consulté 27 avril 2023, a I'adresse
http://asstsas.qgc.ca/publication/equipements-de-protection-individuels-epi-a70

e Etapes pour mettre les EPI
e Etapes pour retirer les EP]

LeQuoc, S. (2020). Les masques KN95. Objectif prévention, 43(2), 10-12.
http://asstsas.qgc.ca/publication/les-masques-kn95



http://asstsas.qc.ca/publication/equipements-de-protection-individuels-epi-a70
http://asstsas.qc.ca/sites/default/files/publications/documents/Affiches/aff-EPI-8%2C5x11-METTRE.PDF
http://asstsas.qc.ca/sites/default/files/publications/documents/Affiches/aff-EPI-8%2C5x11-RETIRER.PDF
http://asstsas.qc.ca/publication/les-masques-kn95
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LeQuoc, S., Prieto, B., & Hackett, S. (2020). Lésions et allergies au visage associées au port de masques.
Objectif prévention, 43(2), 19-21. http://asstsas.qc.ca/publication/lesions-et-allergies-au-visage-
associees-au-port-de-masques

Procédure pour mettre et retirer un APR N95 en forme de coquille/a rabats. (2020). Association paritaire
pour la santé et la sécurité du travail du secteur affaires sociales.
http://asstsas.qgc.ca/publication/procedure-pour-mettre-et-retirer-un-apr-n95-en-forme-de-coquillea-
rabats

Protection respiratoire — Rappel des étapes clés pour utiliser votre APR N95 [B33]. (2022). Association
paritaire pour la santé et la sécurité du travail du secteur affaires sociales.
http://asstsas.qgc.ca/publication/protection-respiratoire-rappel-des-etapes-cles-pour-utiliser-votre-apr-
n95-b33

Prud’homme, P. & Maguire, |. (2022). Prévenir I'inconfort associé au port d’un APR de type N95 (Fiche
DT-1175-fr). IRSST. https://www.irsst.qc.ca/media/documents/PublRSST/DT-1175-fr.pdf

Organisation de la SST

ASSTSAS. (2022). Identification et analyse des risques [FGP1]. Association paritaire pour la santé et |a
sécurité du travail du secteur affaires sociales. https://asstsas.inlibro.net/cgi-bin/koha/opac-
detail.pl?biblionumber=154

ASSTSAS. (2024). La santé et la sécurité en soins et services a domicile [B41]. (2024). Association
paritaire pour la santé et la sécurité du travail du secteur affaires sociales. https://asstsas.inlibro.net/cgi-
bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=1304

CNESST. (2023). Guide sur I'approche par multiétablissements. CNESST.
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/organisation/documentation/formulaires-publications/guide-sur-
lapproche-par-multietablissements

Risques biologiques et vaccination

ASSTSAS. (2023a). Campagne de vaccination contre la COVID-19 des travailleurs de la santé [Dossier].
Association paritaire pour la santé et la sécurité du travail du secteur affaires sociales.
http://asstsas.qc.ca/campagne-de-vaccination-contre-la-covid-19-des-travailleurs-de-la-sante

ASSTSAS. (2023b). Campagne vidéo Vaccination contre la grippe — Vrai ou faux? Association paritaire
pour la santé et la sécurité du travail du secteur affaires sociales.
http://asstsas.qc.ca/campagne-de-vaccination-contre-la-grippe-des-travailleurs-de-la-sante-1
Les trois vidéos :
Je suis un travailleur de la santé en pleine forme. Je n'ai pas besoin de me faire vacciner.
Je suis vacciné.e contre la COVID-19, suis-je aussi protégé.e contre la grippe ?
Protéger les personnes a risque contre les complications de la grippe

ASSTSAS. (2023c). Je suis vacciné contre la grippe - Je protege les personnes a risque [A75]. Association
paritaire pour la santé et la sécurité du travail du secteur affaires sociales.
http://asstsas.qgc.ca/publication/je-suis-vaccine-contre-la-grippe-je-protege-les-personnes-risque-a/5b
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¢ Programme Oméga formateurs : plus de flexibilité de formation
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