
Midis-causeries 2022 
Références pour emporter 
 

 

 

Les midis-causeries de l’ASSTSAS sont une occasion d’échanger de santé 
et de sécurité du travail. En 2022, elles ont permis d’aborder tout une série 
de sujets ensemble. Des « lectures pour emporter » ont été envoyé à la 
suite de chacune des causeries. Voici la bibliographie de ces lectures 
complémentaires pour approfondir vos connaissances. 
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Thématique : Agression et violence  

Composer avec la cyberviolence au travail [MC01] 

Dupuis, Rachel. « Prévenir la violence médiée par les technologies numériques ». Objectif prévention 
44, no 3 (octobre 2021): 10-11. http://asstsas.qc.ca/publication/prevenir-la-violence-mediee-par-les-
technologies-numeriques. 

Gouvernement du Canada, Centre canadien d’hygiène et de sécurité au travail. « Harcèlement par 
Internet ou cyberharcèlement : Réponses SST ». CCHST, 13 janvier 2023. 
https://www.cchst.ca/oshanswers/psychosocial/cyberbullying.html. 

Illinois Medical Professionals Action Collaborative Team. « Social Media Harassment Toolkit ». 
IMPACT, 19 janvier 2021. https://www.impact4hc.com/social-media-harassment-toolkit. 

PEN America. « Manuel de défense contre le cyberharcèlement », 1 août 2021. 
https://onlineharassmentfieldmanual.pen.org/fr/. 

 

Services de garde : obligations en prévention du harcèlement psychologique 
et de la violence conjugale en milieu de travail [MC04] 

Le sujet de cette causerie a également fait l’objet d’une webconférence  
La prévention de la violence conjugale en milieu de travail,  
une nouveauté de la LMRSST [2022-023] 

Handfield, Catherine. « Prévention en milieu professionnel: Au travail contre la violence conjugale ». 
La Presse. 12 décembre 2021, sect. Contexte. https://www.lapresse.ca/contexte/2021-12-
12/prevention-en-milieu-professionnel/au-travail-contre-la-violence-conjugale.php. 

Josianne Brouillard et Marilyne Gilbert. « Modernisation du régime de santé et de sécurité du travail : 
quels impacts pour vos milieux de travail ? [2022-022] ». Association paritaire pour la santé et la 
sécurité du travail du secteur affaires sociales, 2022. http://asstsas.qc.ca/formations-nos-
formations/modernisation-du-regime-de-sante-et-de-securite-du-travail-quels-impacts. 

Violence conjugale au travail. « La Violence Conjugale, Une Responsabilité Dans Mon Milieu de 
Travail », 2020. http://www.violenceconjugaleautravail.com/. 

CNESST. « Violence conjugale, familiale ou à caractère sexuel », 2021. 
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/identifier-corriger-risques/liste-informations-
prevention/violence-conjugale-familiale-caractere-sexuel. 
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Série : Approche relationnelle de soins 

Les outils de l’ARS – la capture sensorielle [MC22] 

« Dossier thématique : Approche relationnelle de soins ». Association paritaire pour la santé et la 
sécurité du travail du secteur affaires sociales. Consulté le 20 janvier 2023. 
http://asstsas.qc.ca/dossier-thematiques/approche-relationnelle-de-soins-ars. 

« La capture sensorielle en 5 étapes [FT27] ». Association paritaire pour la santé et la sécurité du 
travail du secteur affaires sociales, octobre 2021. http://asstsas.qc.ca/publication/la-capture-
sensorielle-en-5-etapes-ft27. 
version anglaise : « A Five-Step Approach to Sensory Capture », 2022. 
http://asstsas.qc.ca/sites/default/files/publications/documents/Fiches/ft27a-ars-an-web.pdf. 

« La capture sensorielle en approche relationnelle de soins [2020-018] ». Association paritaire pour 
la santé et la sécurité du travail du secteur affaires sociales, 2020. http://asstsas.qc.ca/formations-
nos-formations/la-capture-sensorielle-en-approche-relationnelle-de-soins-2020-018. 

Gineste, Y., et J. Pellissier. Humanitude : comprendre la vieillesse, prendre soin des hommes vieux. 
Malakoff: Dunod, 2019. 
https://www.centredoc.cnesst.gouv.qc.ca/notice?id=p%3A%3Ausmarcdef_0000234005&locale=fr. 

Vonthron, G. « L’Humanitude face à la crise covid : une étude soutenue par la CNSA montre les 
bienfaits de la démarche ». agevillage, 7 juin 2021. 
https://www.agevillage.com/actualites/lhumanitude-face-%C3%A0-la-crise-covid-une-
%C3%A9tude-soutenue-par-la-cnsa-montre-les-bienfaits-de-la-d%C3%A9marche. 

Humanitude. « Humanitude ». Consulté le 16 janvier 2023. https://www.humanitude.fr/. 

Quinot, Mariam. « Humanitude : pour faire vivre la bientraitance », 1 octobre 2021. 
https://mediatheque.ille-et-vilaine.fr/images/template_rgaa/srcclient/Antenne_Fougeres/Forum-pa-
CONF-Humanitude.pdf. 

« Retour d’expérience des labellisés Humanitude face à la gestion de crise sanitaire pour améliorer 
l’accompagnement des personnes âgées et personnes en situation de handicap », 2021. 
https://www.cnsa.fr/documentation/1076_medialis_retex_covid19_labellises_humanitude_rapport
_final.pdf. 

 

Les outils de l’ARS - la prise de rendez-vous [MC25] 

Boulianne, Annie. « Des stratégies de prévention en Approche relationnelle de soins ». Objectif 
prévention 43, no 1 (mars 2020): 22-23. http://asstsas.qc.ca/publication/des-strategies-de-
prevention-en-approche-relationnelle-de-soins  

Boulianne, Annie, Chantal Toupin, et Josianne Trottier. « Milieux d’hébergement et philosophie de 
soins ». Objectif prévention 43, no 1 (mars 2020): 8. http://asstsas.qc.ca/publication/milieux-
dhebergement-et-philosophie-de-soins  
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Philippe Archambault. « L’Humanitude, pour les personnes hébergées et les soignants ». Objectif 
prévention 43, no 1 (mars 2020): 17-19. http://asstsas.qc.ca/publication/lhumanitude-pour-les-
personnes-hebergees-et-les-soignants  

Trottier, Josianne. « Ni hasard ni miracle : des techniques pour être humain ». Objectif prévention 43, 
no 1 (mars 2020): 20-21. http://asstsas.qc.ca/publication/ni-hasard-ni-miracle-des-techniques-pour-
etre-humain  

 

Les outils de l’ARS : l'acte gratuit [MC30] 

ASSTSAS. « Dossier : Approche relationnelle de soins ». Association paritaire pour la santé et la 
sécurité du travail du secteur affaires sociales, février 2016. http://asstsas.qc.ca/publication/op-39-
1. 

« Dossier : Colloque CHSLD ». Association paritaire pour la santé et la sécurité du travail du secteur 
affaires sociales, février 2019. http://asstsas.qc.ca/publication/op-42-1. 

« Dossier : Connaissez-vous vraiment votre milieu de travail ? » Association paritaire pour la santé et 
la sécurité du travail du secteur affaires sociales, mars 2020. http://asstsas.qc.ca/publication/op-43-
1. 

« Dossier thématique : Approche relationnelle de soins ». Association paritaire pour la santé et la 
sécurité du travail du secteur affaires sociales. Consulté le 20 janvier 2023. 
http://asstsas.qc.ca/dossier-thematiques/approche-relationnelle-de-soins-ars. 

« Être en relation [FT19] ». Association paritaire pour la santé et la sécurité du travail du secteur 
affaires sociales, juillet 2020. http://asstsas.qc.ca/publication/etre-en-relation-ft19. 

« La capture sensorielle en 5 étapes [FT27] ». Association paritaire pour la santé et la sécurité du 
travail du secteur affaires sociales, octobre 2021. http://asstsas.qc.ca/publication/la-capture-
sensorielle-en-5-etapes-ft27. 

« La reconnaissance des rétroactions et l’adaptabilité [FT18] ». Association paritaire pour la santé et 
la sécurité du travail du secteur affaires sociales, juillet 2020. http://asstsas.qc.ca/publication/la-
reconnaissance-des-retroactions-et-ladaptabilite-ft18. 

Feillou, Isabelle. « Adapter les soins d’hygiène aux résidents en CHSLD ». Objectif prévention 39, no 
1, février 2016 (février 2016): 20-21. 
http://asstsas.qc.ca/sites/default/files/publications/documents/OP/2016/op391020%20-
%20Dossier%20ARS.pdf  

Rosette Marescotti et Florence Lasnon. Vivre ensemble en Humanitude : Un outil, l’acte gratuit - 
Rosette Marescotti & Florence Lasnon, 2021. https://soundcloud.com/user-252489368/vivre-
ensemble-en-humanitude-un-outil-lacte-gratuit-rosette-marescotti-florence-lasnon. 
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Thématique : Déplacement de personnes 

Principles for Safe Person Handling and Mobility: the PDSP program [MC02] 

ASSTSAS. « Dossier thématique : PDSP ». Association paritaire pour la santé et la sécurité du travail 
du secteur affaires sociales. Consulté le 13 janvier 2023. http://asstsas.qc.ca/dossiers-
thematiques/pdsp. 

Bleau, Julie. « La petite histoire d’un grand programme de formation ». Objectif prévention 44, no 3 
(octobre 2021): 13-15. http://asstsas.qc.ca/publication/la-petite-histoire-dun-grand-programme-de-
formation  

Dubé, Jocelyne. « Les nouveautés dans le contenu de la formation PDSP ». Objectif prévention 44, no 
3 (octobre 2021): 22-24. http://asstsas.qc.ca/publication/les-nouveautes-dans-le-contenu-de-la-
formation-pdsp  

Dubé, Jocelyne. « Pratiquer en salle de formation ou en contexte réel de soins ? » Objectif prévention 
44, no 3 (octobre 2021): 18-19. http://asstsas.qc.ca/publication/pratiquer-en-salle-de-formation-ou-
en-contexte-reel-de-soins  

Larouche, Dominique. « De nouveaux outils : sur papier ou en ligne ». Objectif prévention 44, no 3 
(octobre 2021): 20-21. http://asstsas.qc.ca/publication/de-nouveaux-outils-sur-papier-ou-en-ligne.  

Toupin, Chantal. « Un programme de formation en cinq axes ». Objectif prévention 44, no 3 (octobre 
2021): 16-17. http://asstsas.qc.ca/publication/un-programme-de-formation-en-cinq-axes  

 

Questions & réponses PDSP Écoles [MC10, 13] 

ASSTSAS. « PDSP : Affiches ». Association paritaire pour la santé et la sécurité du travail du secteur 
affaires sociales, 2022. http://asstsas.qc.ca/publication/pdsp-affiches. 

« Reference Guide : Fundamental Principles », 2021. 
http://asstsas.qc.ca/sites/default/files/publications/documents/Affiches/PDSP%20Affiches%20Ang%
202022/Affiches%20PDSP_ang-WEB.pdf. 
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Thématique : Organisation de la SST 

Intégration de nouveaux préventionnistes [MC08] 

Bleau, Julie. « Être une équipe malgré la distance ». Objectif prévention 44, no 2 (juillet 2021): 6-7. 
http://asstsas.qc.ca/publication/etre-une-equipe-malgre-la-distance  

FEEP. « Guide pour l’accueil et l’intégration du personnel », 2018. https://www.feep.qc.ca/wp-
content/uploads/2018/09/FEEP_Guide-accueil-integration.pdf. 

Lord, Isabelle. « Travail à distance : 5 étapes pour favoriser l’intégration des nouveaux employés ». 
Gestion, no En ligne (7 avril 2021). https://www.revuegestion.ca/travail-a-distance-5-etapes-pour-
favoriser-lintegration-des-nouveaux-employes. 

Randstad. « Comment intégrer de nouveaux employés en travaillant à distance ». Randstad. 
Consulté le 13 janvier 2023. https://www.randstad.ca/fr/employeurs/tendances-
employeur/innovation-en-milieu-de-travail/comment-integrer-de-nouveaux-employes-a-distance/. 

Une intégration bien réussie!, 2021. https://ordrecrha.org/fr-
CA/ressources/dotation/2021/03/integration-reussie/. 

 

Série : Régime intérimaire de la LMRSST 

La LMRSST dans le RSSS : échanges sur les enjeux [MC20] 

ASSTSAS. « Dossier thématique : Loi modernisant le régime de santé et de sécurité du travail ». 
Association paritaire pour la santé et la sécurité du travail du secteur affaires sociales. Consulté le 17 
janvier 2023. http://asstsas.qc.ca/dossiers-thematiques/loi-modernisant-le-regime-de-sante-et-de-
securite-du-travail-lmrsst. 

CNESST. « Aide à l’application du régime intérimaire des mécanismes de prévention et de 
participation ». CNESST. Consulté le 17 janvier 2023. 
https://servicesenligne.cnesst.gouv.qc.ca/formation/outil-regime-interimaire/#/. 

« Régime intérimaire des mécanismes de prévention et de participation ». CNESST. Consulté le 16 
janvier 2023. https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/regime-
interimaire/regime-interimaire-mecanismes-prevention. 

 

Régime intérimaire de la LMRSST : Où en êtes-vous? [MC21] 

ASSTSAS. « Dossier thématique : Loi modernisant le régime de santé et de sécurité du travail ». 
Association paritaire pour la santé et la sécurité du travail du secteur affaires sociales. Consulté le 17 
janvier 2023. http://asstsas.qc.ca/dossiers-thematiques/loi-modernisant-le-regime-de-sante-et-de-
securite-du-travail-lmrsst. 
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CNESST. « Aide à l’application du régime intérimaire des mécanismes de prévention et de 
participation ». CNESST. Consulté le 17 janvier 2023. 
https://servicesenligne.cnesst.gouv.qc.ca/formation/outil-regime-interimaire/#/. 

« Régime intérimaire des mécanismes de prévention et de participation ». CNESST. Consulté le 16 
janvier 2023. https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/regime-
interimaire/regime-interimaire-mecanismes-prevention. 

Commission des normes, de l’équité, de la santé et de la sécurité du travail (CNESST). Présentation 
des changements en matière de prévention prévus à la LMRSST, 2022. 
https://www.youtube.com/watch?v=d5BQ3DBM5ds. 

 

Le comité de santé et sécurité : composition et fonctions [MC23] 

ASSTSAS. « Dossier thématique : Loi modernisant le régime de santé et de sécurité du travail ». 
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La charge de travail [MC27] 

Le sujet de cette causerie fera l’objet d’une webconférence.  
Participer (1e mars 2023) Charge de travail [2023-002] 
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