FICHE PDSB MANCGEUVRES AU LIT | E6

LEVER LA CLIENTE DU LIT

Equipement

AVEC UN VERTICALISATEUR NON MOTORISE

Caractéristiques de la cliente : tonus du tronc et des membres supérieurs | capable de se lever,
mais difficulté a faire quelques pas | bon maintien de I’équilibre debout.

Etape 1

INTERVENANTE
+ Approcher I’équipement de la cliente et lui donner les

consignes d’utilisation.
+ Appliquer les freins.

CLIENTE
+ Placer les pieds sur la base, a I'’endroit indiqué.
+ Agripper la barre d’appui.

INTERVENANTE
+ Stabiliser I'équipement en effectuant au besoin un
léger transfert de poids ou contrepoids.

CLIENTE
¢+ Tirer sur la barre d’appui pour se lever.

INTERVENANTE

+ Enlever les freins du verticalisateur.

+ Déplacer I'équipement pour se rendre a destination
(toilette, fauteuil, chaise d’aisances ou autre).

CLIENTE
+ Réajuster la prise sur la barre d’appui et maintenir son
équilibre pendant le déplacement.

INTERVENANTE

+Positionner le verticalisateur face a la toilette
(fauteuil, chaise d’aisances ou autre), puis appliquer
les freins.

+ Stabiliser I'équipement en effectuant au besoin un
Iéger transfert de poids ou contrepoids.

CLIENTE
+ Tenir la barre d’appui pour s’aider a s’asseoir.

Mise en garde : la manceuvre telle que décrite ne peut remplacer une formation compléte en PDSB et ne garantit pas la sécurité
en toute circonstance. Des adaptations peuvent étre nécessaires selon la situation de travail.

Le genre utilisé correspond a celui présenté dans les illustrations.

www.asstsas.qc.ca/fiches-pdsb.html



