
   FICHE PDSB                 MANŒUVRES AU SOL | E15 

Mise en garde : la manœuvre telle que décrite ne peut remplacer une formation complète en PDSB et ne garantit pas la sécurité 
en toute circonstance. Des adaptations peuvent être nécessaires selon la situation de travail. 

Le genre utilisé correspond à celui présenté dans les illustrations. 

www.asstsas.qc.ca/fiches-pdsb.html 

 

RELEVER LA CLIENTE DU SOL ET LA TRANSFÉRER 
AU LIT AVEC LE LÈVE-PERSONNE MOBILE AU SOL 

4e étape : enlever la toile sous la cliente couchée  
Équipement 

Caractéristiques de la cliente : pas de fracture, ne peut se relever par elle-même | faiblesse dans 
les membres inférieurs et supérieurs. 

Avant d’utiliser le lève-personne, l’infirmière doit évaluer l’état de santé de la cliente. 
L’utilisation d’une toile dotée de sangles au niveau des hanches apporte une sécurité 
supplémentaire pour des clients agités et anxieux qui risquent de basculer latéralement. 

Étape 1 

 

INTERVENANTES 1 ET 2 
 Décrocher les sangles de la toile du cintre du 

lève-personne. 
 Décroiser les petites sangles des cuissardes.  
 Dégager les cuissardes sous les cuisses de la 

cliente. 

Étape 2 

 

INTERVENANTE 1 
 Tourner la cliente vers soi par transfert de poids 

avant arrière. 

Étape 3 

 

INTERVENANTE 1 
 Maintenir la cliente. 

 
INTERVENANTE 2 
 Insérer la toile sous la cliente. 

Étape 4 

 

INTERVENANTE 2 
 Tourner légèrement la cliente vers soi. 

 
INTERVENANTE 1 
 Retirer la toile sous le corps de la cliente. 

 


