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Mise en garde : la manœuvre telle que décrite ne peut remplacer une formation complète en PDSB et ne garantit pas la sécurité 
en toute circonstance. Il s’agit d’un exemple de manœuvre respectant les principes de sécurité. Des adaptations peuvent être 

nécessaires selon la situation de travail. 

www.asstsas.qc.ca/fiches-pdsb-tap.html 

TRANSFÉRER LE PATIENT DE LA CIVIÈRE 
D’AMBULANCE À LA CIVIÈRE D’HÔPITAL  

AVEC UN MATELAS IMMOBILISATEUR 

Assistance 
totale 

 

Caractéristiques du client : non autonome, ne fournissant aucune aide.  

Étape 1 

 Placer la civière d’hôpital légèrement plus basse que la civière d’ambulance. 
 Pivoter le patient dans le matelas immobilisateur pour pouvoir insérer la planchette et 

faciliter le glissement. 

  

Étape 2 

 Se placer du côté de la civière d’hôpital et transférer le patient en le glissant à l’aide des 
poignées fixées au matelas immobilisateur. 

 

 


