
FICHE PDSB TAP                  Manœuvre en accord avec le protocole clinique | TAP-AP1 

Mise en garde : la manœuvre telle que décrite ne peut remplacer une formation complète en PDSB et ne garantit pas la sécurité 
en toute circonstance. Il s’agit d’un exemple de manœuvre respectant les principes de sécurité. Des adaptations peuvent être 

nécessaires selon la situation de travail. 

www.asstsas.qc.ca/fiches-pdsb-tap.html 

RELEVER LE PATIENT 
AYANT CHUTÉ SUR LA GLACE 

Assistance 
partielle 

 

Caractéristiques du client : bonne mise en charge sur une jambe et bonne force des 
membres supérieurs pour prendre appui.  

Étape 1 Étape 2 
 Approcher la civière pour permettre au 

patient de prendre appui. L’assister pour 
redresser son tronc.  

 Demander à une tierce personne 
d’immobiliser la civière.  

 TAP 1 : assister le patient pour se relever 
par transfert de poids. 

 TAP 2 : supporter la jambe gauche (avec 
attelle) pendant toute la manœuvre.  

  

Étape 3 Étape 4 
 PATIENT : pivoter pour prendre appui 

sur la civière d’ambulance.  
 PATIENT : s’asseoir. 
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