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Supervision

LA CLIENTE FAIBLE MONTE FACE A L’ESCALIER @

Caractéristiques de la cliente : faible, capable d’agripper la rampe.

Etape 1 Etape 2 Etape 3
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Agripper la rampe avec les Monter une jambe (la plus Monter l'autre jambe sur la
deux mains pour étre stable | forte) sur la marche marche supérieure en tirant
dans I'escalier. supérieure. avec les mains.

Mise en garde : la manceuvre telle que décrite ne peut remplacer une formation compléte en PDSB et ne garantit pas la
sécurité en toute circonstance. Des adaptations peuvent étre nécessaires selon la situation de travail.

Le genre utilisé correspond a celui présenté dans les illustrations.
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